Jelovnik jesen-zima (za listopad, studeni, prosinac, sijecanj, veljacu, ozujak)

Tjedan | Obrok Ponedjeljak 17.01.2022. | Utorak 18.012022. Srijeda  19.01.2022. Cetvrtak 20.01.2022. Petak 21.01.2022.
3. DORUCAK | KRUH S MASLACEM | MLIJEKO | KUKURUZNE KRUH | SVJEZI KREM SIR ZOBENE PAHULJICE NA VOCNI CAJ,
MARMELADOM, PAHUUIICE BIJELA KAVA MLIJEKU S JABUKOM | KRUH I SIR EDAMER
KAKAO CIMETOM
VOCE NARANCIN JABUKA BANANA NARANCA JABUKA
RUCAK PALENTA S MLEVENIM LES KEL) S KRUMPIROM, GULAS OD JUNETINE, VARIVO OD GRAHA, JUHA OD POVRCA,
MESOM, POHANA PILETINA, KRUH, KRUH, ZAPECENA PASTA SA
CIKLA SALATA, KRUH SALATA OD RIBANOG PITA OD SIRA | BUCE SIROM,
KRUH KUPUSA ZELENA SALATA,
KRUH
UZINA KRUH I PILECA PRSA U KAKAO, JOGURT PROBIOTIK, VOCNI CAJ, MLIJEKO,
OVITKU KRUH SA SVJEZIM KREM KRUH KRUH SA SUNKOM U KRUH | MASLAC
VOCNI CAJ SIROM OVITKU
Tjedan | Obrok Ponedjeljak 24.01.2022. | Utorak 25.01.2022. Srijeda 26.01.2022. Cetvrtak 27.01.2022. Petak 28.01.2022.
4. DORUCAK | MLIJEKO, KRUH S MASLACEM | MLIJEKO, KAKAO, VOCNI CAJ,
KRUH SA NAMAZOM OD MEDOM KUKURUZNE PAHULJICE SVJEZI KREM SIR | KRUH KRUH | COKOLADNI NAMAZ
SVIJEZEG SIRA | VRHNJA BIJELA KAVA
VOCE NARANCIN JABUKA NARANCA JABUKA BANANA
RUCAK TJESTENINA S MLJEVENIM | VARIVO OD GLAVATOG JUHA OD POVRCA, LESO BROKULA S OSLIC ALA BAKALAR,
MESOM, KUPUSA, KRUMPIRA | RIZOT S PURETINOM | KRUMPIROM, ZELENA SALATA,
KUPUS SALATA S MRKVE S JUNETINOM, BUTERINO TIKVOM, KRUH PECENA SVINJETINA KRUH
RIBANOM MRKVOM, KRUH, CIKLA SALATA KRUH
KRUH
UZINA TEKUCI JOGURT, VOCNI CAJ, KAKAO, VOCNI CAJ, MLIJEKO,

KRUH

KRUH | PILECA PRSA U
OVITKU

KRUH I SVJEZI KREM SIR

KRUH | MASLAC

KRUH | SIR GAUDA

Vrti¢ zadrzava pravo izmjene jelovnika u izvanrednim situacijama. Kvaliteta namirnica i kalorijska vrijednost bit ¢e osigurane.

Zdravstvena voditeljica Ana Bokarica




