
 

 

 

 

 

 

Zdravstvena voditeljica: Anka Drobac 

Glavna kuharica: Ana Vidak 

 

Jelovnik jesen - zima (rujan, listopad, studeni, prosinac, veljača, ožuljak ) 

 

Tjedan  Obrok  Ponedjeljak 07.10.2024. Utorak  08.10.2024. Srijeda 09.10.2024. Četvrtak 10.10.2024. Petak 11.10.2024. 

 

1. 

 

 

DORUČAK 

 

Kakao 

Kruh i maslo 

 

  

 

 
Voćni čaj 
Kruh i sirni namaz 
 

 
Mlijeko 
Čokoladne pšenične  

pahuljice 
 

 
Voćni čaj 
Kruh i pileća šunka u 
ovitku 
 

 

Mlijeko 

Mladi sir i vrhnje 

Kruh 

 

VOĆE 
 
Narančin 

 
Jabuka 

 
Banana 

 
Jabuka 

 
Narančin 
 

 

 

RUČAK 

 
Distana junetina u toću 
Njoke od krumpira 
Kupus salata sa mrkvom 
Kruh 

 
Varivo od leće i 
pancete 
Slana pita od sira 
/krumpira 
Kruh 
 

 
Juha od kokoši sa 
tjesteninom 
Pečeni batak i 
zabatak 
Kupus pupčar i 
krumpir sa 
maslinovim uljem 
Kruh  

 
Pureći rižot sa 
povrćem 
Zelena salata sa 
kukuruzom 
Kruh 
 

 
Gusta juha od batata 
i cvjetače 
Pasta u umaku od 
rajčice 
Kupus salata 
Kruh 

 

 

 

 

 

 

 

UŽINA 1 

 
Mlijeko 
Kruh i pileća šunka u 
ovitku 
 
 

 
Mlijeko 
Kruh i miješana 
marmelada 
 

 
 Mlijeko 
Keks 

 
Jogurt 
Kruh 
 

 
Kakao 
Kruh i sir 
 


