    


                                                                                                                                                   Zdravstvena voditeljica: Anka Drobac
Glavna kuharica: Nikolina Miloglav
                                           
	Jelovnik jesen - zima (listopad, studeni, prosinac, siječanj, veljača, ožujak )


	Tjedan 
	Obrok 
	Ponedjeljak 13.10.2025.
	Utorak  14.10.2025.

	Srijeda 15.10.2025.
	Četvrtak 16.10.2025.
	Petak 17.10.2025.

	
3.
	

DORUČAK
	
Voćni čaj
Polubijeli kruh s pilećom šunkom i sirom 
	
Mlijeko
Kukuruzni kruh
Svježi sir i vrhnje

	
Kakao
Polubijeli kruh sa maslom i miješanom marmeladom

	
Mlijeko
Kukuruzne pahuljice
	
Voćni čaj
Polubijeli kruh i sir

	
	
VOĆE
	
Banana


	
Jabuka

	
Narančin
	
Kruška
	
Narančin

	
	

RUČAK
	
Pileći rižot s mrkvom i buterino tikvom
Salata od rajčica
Polubijeli kruh


	
Krem juha od rajčice s rižom
Pečena svinjetina 
Dinstani kiseli kupus i slani krumpir
Kukuruzni kruh


	
Varivo od poriluka i teletine s orsom  
Kolač od jabuka
Polubijeli kruh    
                                      
	
Polpete od mesa
Brokula i krumpir s maslinovim uljem
Kruh sa sjemenkama

	
 Krem juha od povrća sa zobenim pahuljicama
Pasta špasgeti u toću od rajčice i tunom
Zelena salata
Polubijeli kruh

	

	

UŽINA 
	Mlijeko
Polubijeli kruh i sirni namaz


	Kakao
Kukurzni kruh i sir

	Voćni čaj
Polubijeli kruh s svježim sirom i vrhnjem

	Sok od bazge i limuna
Kruh sa sjemenkama
i šunka u ovitku

	Polubijeli kruh 
Jogurt
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