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3. 
 

 

DORUČAK 

 

Mlijeko 

Kruh sa 

sjemenkama i 

čokoladni namaz  

 

Voćni čaj 

Polubijeli kruh i 

šunka u ovitku 

 

Mlijeko 

Čokoladne pahuljice 

 

Voćni čaj 

Polubijeli kruh s 

maslom i 

marmeladom od 

kajsije 

 

 

Griz na mlijeku s 

čokoladnim 

mrvicama 

 

VOĆE 

 

Narančin 

 

Banana 

 

Jabuka 

 

Narančin 

 

Banana 

 

 

RUČAK 

Zapečena pasta s 

sirom 

Zelena salata sa 

kukuruzom 

Kruh sa 

sjemenkama  

Juha od brokule sa 

prosom 

Pureći rižot sa 

miješanim povrćem 

Salata od kupusa sa 

mrkvom  

Polubijeli kruh 

Pečena svinjetina 

Kupus popčar i 

krumpir s maslinovim 

uljem 

Kukuruzni kruh 

Varivo od graha i 

pancete s pužićima 

od tjestenine 

Polubijeli kruh  

Juha od ribe s 

rižom 

Oslić na bijelo s 

maslinovim uljem 

Zelena salata 

Polubijeli kruh 

 

  

 

 

UŽINA  

Sok od bazge i 

limuna 

Kruh sa 

sjemenkama i sir 

Edamac  

Kakao 

Keks 

Kakao 

Kukuruzni kruh i 

sirni namaz 

Jogurt probiotik 

Slana pita od sira i 

tikve  

Voćni čaj 

Polubijeli kruh i sir 

Gauda  



                     
 

 

 

                       


